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　2019 年 6 月 15 日（土）、ＪＡ高知病院で 2019 年度
通常総会を開催しました。
　活動会員 50 名のうち 24 名の出席、19 名の委任状
提出により総会は成立し、2018 年度活動報告及び収
支決算報告、2019 年度活動計画及び収支予算を原案
どおり承認いただきました。
　2018 年度は、月平均７日程度（年間 80 日）のペース
で開設し、1,855 件の電話を受電しました。また、高
知県内の全ての小、中、高校を通じ、子どもたちにチャ
イルドラインカードを配布したほか、第７期受け手養
成講座を開催し、新たな仲間 10 人を迎えるとともに、
受け手・支え手の研修の充実を図りました。
　2019 年度は、３年連続で受け手養成講座（第８期）
を開催するほか、チャイルドラインのことを知っても
らうためのリーフレットを改訂するなどして、積極的
に広報活動に努めてまいります。
　2018 年度の収支決算は下表のとおりで、多くの方
から寄付をいただいたことで、当期収支差額は 63,095
円の黒字となっております。
　2019 年度も子どもたちのために、よりよい活動が
できるように実践してまいりますので、ご支援、ご協
力をどうぞよろしくお願いいたします。

　2019 年 7 月 28 日（日）に、高知県立ふくし交流プ
ラザ５階研修室にて、研修部の平山幸恵さんと呉静恵
さんが進行役をつとめ、10 人の参加者とともに受け
手継続研修を行いました。

◯『受け手活動のふり返り』　での参加者の声
　・間の取り方が難しい。支え手からの助言で気にかけるように
　　心がけている。
　・言いたいことをストレートではなく、まわりくどく伝えてし
　　まう。
　・もっと違う返答の仕方が
　　あったのではないかと思
　　うことがあった。
　 ・受け手側の思い込みで感
　　じ取ってしまい、反省する
　　ことがあった。
　・相手が言ってないことを
　　言ってはいけない。
　・事柄だけを聞くのではなく、気持ちを聴くことができていな
　　いなぁ。

◯『電話の聴き方スキルアップ』 におけるポイント　
　・チャイルドラインモードに入ることがマナーである。
　・切り替え方を学びとして欲しい。
　・大人は言葉ばっかりやん…って思う子ども←子どもの心に寄
　　り添ってみよう！
　・大人は辛抱強くなろうよ←信頼される受け手となるよ！
　・どこまで聞いてしまったらしんどくなるのかを知ろうよ！

　※顕著に学び、積極的に実践し、常にスキルアップを！

＜企業・団体の皆様＞
　◯国際ソロプチミストよさこい高知 様　20,000 円
　◯匿名　10,000 円
　◯食家「雅」 様　6,000 円（寄付つきメニューより／ 1～ 6月分）
　◯(株 )Climb the steps 様　1,900 円（寄付つきメニューより／ 3～ 7月分）

＜個人の皆様＞
　松崎淳子 様、ほか匿名１名

2019 年度通常総会開催の報告 受け手継続研修を開催

ご寄付のお礼
　ご寄付をいただいた皆様をご紹介します。皆様のご理解とご支援に感謝申し上げます。

◆会員数（2019 年 8月 1日現在）
　活動会員　50 人
　支援会員　42 人・団体

本会の活動・運営は、会員の会費、皆
様の寄付等により成り立っています。
今後ともよろしくお願いいたします。

（2019 年 3 月〜7月）

①収入合計 :1,017957 円

②支出合計 :   954,862 円

③収支差額（①-②）
④前年度繰越金
⑤次年度繰越金（③+④）

　会費収入                     298,000 円
　寄付金収入                 307,200 円
　助成金収入                 224,905 円
　受講料収入                 169,500 円
　その他収入                   18,352 円

　研修費・渉外費　    267,972 円
　広報費　                     113,158 円
　事務所費　                 276,000 円
　事務費・通信費等　297,732 円
  　                                       63,095 円
  　                                     476,906 円
  　                                     540,001 円

　2017 年 6 月から、寄付つきメ
ニューにご協力いただいている
食家「雅」さん。
　2019 年 5 月からメニュー内容
が純米大吟醸「桂月 吟之夢」に
変更になりました。
　スッキリした喉ごしで、「雅」
さんの美味しいお料理にもオス
スメです。
　何かの際には「雅」さんもご
利用ください。
　
　

寄付つきメニュー情報

メニューの写真

本メニューをご注文いただいた皆さまからの寄付金が、

『チャイルドラインこうち』の活動を支えます。

『チャイルドラインこうち』は非営利の民間団体です。18 歳までの
子どもが悩んでいること、嬉しいこと、悲しいこと、何でも、誰か
と話したくなった時、無料で電話をかけられます。研修を受けたス
タッフが、子どもの気持ちをしっかり受け止め、心を込めて話を聴
きます。

電話でつながる心の居場所
皆さまからいただいた寄付は、電話料、チャイルドラインの活動を
子どもたちや大人に知らせる広報活動、研修費などに使わせていた
だきます。

問い合わせ先

『チャイルドラインこうち』 事務局
　　　　　　　　　　　　　　　　　　代表理事　関田浩美
　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話 ： 090-2788-9977

桂月 吟之夢
 １,２００円 （うち１００円が寄付）

寄付つき

メニュー

食家  雅


