
News Letter

第10期受け手養成講座を開催高知県ボランティア功労者
知事表彰を受彰しました！

・傾聴の難しさを改めて
感じたが、同期生と継続
して研修、成長していけ
たらと考えている

・今の子供達に必要な学
びが揃っていてたくさん
の人にこの講座を受けて
欲しいと思った

・ボランティアの講座な
ので正直そんなに期待し
ていなかったけれど、予
想以上でためになる講義
ばかりだった

・普段関わることのない、
弁護士、医師、校長先生
のお話を聴くことができ
て視野が広がった

受講者の
声より

・とても有意義な時間で
した

・「ほっとする」は心を
温めてくれる。相手も自
分も大切にする社会活動
に出会い本当に「ほっと
する」ことができた

・ずっと自己開示を避け
ていたが、温かい雰囲気
の中、拒否感なくやりと
げることができた

・最初は自分には合っていな
いのではないかと不安があっ
たが、回を重ねる度に興味深
い内容に参加が楽しみになり、
あっと言う間に終了し寂しい
気持ちになった

・「楽しく・温かく・認め
合いながら」の安心安全
な雰囲気の中、気づきの
多い学びの場だった
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